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Bizkaia reune a los principales agentes internacionales del
envejecimiento activo en la “Bizkaia Silver Week”

La Diputacion Foral de Bizkaia ha organizado entre el 22 y 28 de septiembre un amplio
catalogo de actividades y eventos en el que se van a dar cita investigadores y expertos
internacionales en cambio demografico, junto a representantes politicos y otros
agentes sociales y econdmicos europeos y locales implicados en la mejora del
conocimiento sobre el envejecimiento activo.

Bizkaia ha logrado atraer como plato fuerte de la Bizkaia Silver Week la décima edicion
del congreso AAL Forum 2018, el principal certamen europeo dedicado al campo de la
vida activa y asistida entre las personas mayores.

Bilbao, 19 de septiembre de 2018. En los proximos dias en Bizkaia se van a reunir los principales
especialistas y expertos a nivel local, europeo y mundial en cambio demografico y politicas
de envejecimiento activo y saludable en la Bizkaia Silver Week. Bizkaia sera el gran foro de
debate en el que se va a escuchar, aprender, compartir, dialogar e, incluso, participar en una
conversacion global sobre el cambio demogréfico, el envejecimiento activo y la economia
plateada.

El préximo 1 de octubre se celebra el Dia Internacional de las Personas Mayores. Como
antesala de la cita, la Diputacion Foral de Bizkaia ha organizado un amplisimo catalogo de
actos y eventos de caracter internacional que tiene por objetivo mostrar las ultimas
vanguardias en el campo del envejecimiento activo y saludable y lo que se esta haciendo en
el Territorio en éste area. El conjunto de actos esta englobado en un innovador y pionero
marco —denominado Bizkaia Silver Week- llamado a tener continuidad y que se llevara a
cabo entre los dias 22 y 28 de septiembre.

Toda Europa esta siendo protagonista de un cambio demografico sin precedentes debido a
un aumento de la esperanza de vida de las personas impulsado por los avances cientificos y
tecnolégicos, del que Bizkaia no es ajena. De hecho, la poblacion por encima de los 65 afios
en el Territorio Historico de Bizkaia se ha duplicado en los ultimos 30 afios, llegando a
suponer 2 de cada 10 ciudadanos. A eso se afiade que Euskadi tiene una de las mayores
esperanzas de vida del mundo (de 86,2 afios en las mujeres y de 80,3 afios en los hombres).

Principales eventos incluidos en la Bizkaia Silver Week



El plato fuerte de esta primera Bizkaia Silver Week sera el congreso europeo AAL Forum
2018, el principal certamen europeo dedicado al campo de la vida activa y asistida entre las
personas mayores y cuyo objetivo es mostrar ejemplos y propuestas para envejecer de forma
saludable aprovechandose de las nuevas tecnologias. El congreso cumple este afio su décima
edicion.

Este congreso internacional, que se celebrara entre los dias 24 y 26 de septiembre en el
Palacio Euskalduna de Bilbao, estd coorganizado por la Asociacidon AAL, promotora y gestora
del programa europeo de I+D "AAL (Active and Assisted Living) Programme”, cofinanciado
por la Comisién Europea y la Diputacion Foral de Bizkaia, en colaboracién de TECNALIA.

La edicion de este afio congregara en el Palacio Euskalduna a mas de 500 participantes bajo
el lema “Envejecer bien en la era digital: una comunidad de agentes del cambio en
expansion”.

AAL Forum es un foro de caracter eminentemente profesional, de empresas, autoridades
locales, regionales y locales, proveedores de servicios socio-sanitarios, inversores... , donde
ademas de las sesiones plenarias (2), la apertura y cierre, cuenta con 26 talleres interactivos,
85 ponentes, 40 posters o comunicaciones, 24 expositores de empresas, proyectos y
entidades de conocimiento vinculadas a las tecnologias para el envejecimiento. La
procedencia de los mismos es muy diversa; provienen de toda Europa, pero también de
Canada, Estados Unidos, Israel o Turquia.

Entre los expertos que se daran cita en este foro, destacan el responsable de la Unidad de
Tecnologias de la Comision Europea, Marco Marsella —como agente institucional-, o Cristina
Bescos, Directora de Negocio de Salud y Telesalud de PHILIPS Europa —como agente
econoémico-.

El programa del AAL Forum 2018 se puede consultar en la web del certamen:
www.aalforum.eu

Junto a AAL Forum 2018, Bizkaia Silver Week incluira numerosas actividades que incluyen
talleres, charlas, conferencias, sesiones plenarias y ejemplos practicos sobre los avances en las
tecnologias de la informacidon enfocados a mejorar la calidad de vida de las personas
mayores. Son las siguientes:


http://www.aalforum.eu/

- 22 al 23 de Septiembre: AAL Hackaton (Hack4elder advantAGE). Se trata de una
competicion organizada por la Universidad de Deusto con la colaboracion de la Diputacion
Foral de Bizkaia, que se desarrollara en el Palacio de Congresos Euskaduna de Bilbao. En ella,
medio centenar de hackers o expertos de todo el mundo desarrollaran soluciones
(tecnologicas y no tecnoldgicas) en forma de servicios, productos y nuevos modelos de
negocio dirigidos a mejorar la calidad de vida de los mayores. Sera un evento creativo,
intergeneracional y multidisciplinar en el que jovenes y mayores trabajaran de manera
colaborativa durante 30 horas ininterrumpidas.

— 26 de Septiembre: Nagusi International Conference, que tendrd lugar en el Bizkaia
Aretoa de la UPV/EHU. Se trata de una jornada abierta, organizada por la Institucion Foral en
colaboracion con la Universidad del Pais Vasco-Euskal Herriko Unibertsitatea, en la que
agentes implicados en las politicas de envejecimiento a nivel local y europeo, compartiran su
perspectiva sobre el nuevo escenario demografico. En esta jornada se contara con las
intervenciones de expertos internacionales, como Sarah Harper, de Oxford University, y
Asghar Zaidi, de London School of Economics. También se mostraran ejemplos de buenas
practicas locales en la materia.

— 26 de Septiembre: Asamblea General del Pacto Europeo por el Cambio Demografico,
que tendra lugar también en el Bizkaia Aretoa de la UPV/EHU. La cita reunira a diferentes
autoridades locales, regionales, nacionales, estatales y europeas comprometidas con la
elaboracion y la implementacion de planes de accion para la consecucion de respuestas para
una sociedad que envejece. Ademas, esta asociacion de caracter europeo, y sede en Bruselas,
redne a otros agentes especializados en el cambio demografico, como universidades, centros
de investigacion, organizaciones de la sociedad civil y empresas, que desean compartir
conocimientos e intercambiar experiencias. En esta Asamblea General se aprobara el nuevo
plan de trabajo y presupuesto del proximo ejercicio.

— 27 y 28 de Septiembre: 2° Seminario Internacional sobre el indice de Envejecimiento
Activo (AAI en sus siglas en inglés), que se desarrollara también en el Bizkaia Aretoa de la
UPV/EHU. Este seminario internacional organizado por la UNECE, la Comisién Europea, la
Universidad del Pais Vasco y el Instituto de Envejecimiento de la Poblacién de la Universidad
de Oxford, con el apoyo de la Diputacion Foral de Bizkaia, reunira a diferentes agentes tanto
del mundo académico, de la sociedad civil, como del ambito de la politica publica, en un
contexto multidisciplinar de reflexion sobre los retos del envejecimiento activo y las mejores
politicas publicas que se estan llevando a cabo en la actualidad en Europa.



Este seminario busca analizar la situacion de envejecimiento activo de la poblacion mayor en
diferentes contextos geograficos, tanto nacionales como regionales, examinando cuales son
los factores que contribuyen y/o determinan dicha situacion, e incidiendo en la importancia
de su monitorizacion.

De esta manera se pretende generar conocimiento que contribuya a la formulacidon de
politicas publicas favorables a la mejora del proceso de envejecimiento de las poblaciones y
capacidad para seguir contribuyendo a la sociedad.

Por ultimo, el programa de la Bizkaia Silver Week incluye otras propuestas que, mediante
actividades complementarias, permitiran a la ciudadania de Bizkaia y a quienes nos visitan,
conocer las practicas de envejecimiento activo y saludable del Territorio y de otras partes del
mundo.

Para mas informacién: www.bizkaiasilverweek.eus



http://www.bizkaiasilverweek.eus/

