
 

Bizkaia reúne a los principales agentes internacionales del 

envejecimiento activo en la “Bizkaia Silver Week” 

La Diputación Foral de Bizkaia ha organizado entre el 22 y  28 de septiembre un amplio 

catálogo de actividades y eventos en el que se van a dar cita investigadores y expertos 

internacionales en cambio demográfico, junto a  representantes políticos y otros 

agentes sociales y económicos europeos y locales implicados en la mejora del 

conocimiento sobre el envejecimiento activo.   

Bizkaia ha logrado atraer como plato fuerte de la Bizkaia Silver Week la décima edición 

del  congreso AAL Forum 2018, el principal certamen europeo dedicado al campo de la 

vida activa y asistida entre las personas mayores. 

Bilbao, 19 de septiembre de 2018. En los próximos días en Bizkaia se van a reunir los principales 

especialistas y expertos a nivel local, europeo y mundial en cambio demográfico y políticas 

de envejecimiento activo y saludable en la Bizkaia Silver Week. Bizkaia será el gran foro de 

debate en el que se va a escuchar, aprender, compartir, dialogar e, incluso, participar en una 

conversación global sobre el cambio demográfico, el envejecimiento activo y la economía 

plateada. 

El próximo 1 de octubre se celebra el Día Internacional de las Personas Mayores. Como 

antesala de la cita, la Diputación Foral de Bizkaia ha organizado un amplísimo catálogo de 

actos y eventos de carácter internacional que tiene por objetivo mostrar las últimas 

vanguardias en el campo del envejecimiento activo y saludable y lo que se está haciendo en 

el Territorio en éste área. El conjunto de actos está englobado en un innovador y pionero 

marco –denominado Bizkaia Silver Week-  llamado a tener continuidad y que se llevará a 

cabo entre los días 22 y 28 de septiembre.  

Toda Europa está siendo protagonista de un cambio demográfico sin precedentes debido a 

un aumento de la esperanza de vida de las personas impulsado por los avances científicos  y 

tecnológicos, del que Bizkaia no es ajena.  De hecho, la población por encima de los 65 años 

en el Territorio Histórico de Bizkaia se ha duplicado en los últimos 30 años, llegando a 

suponer 2 de cada 10 ciudadanos. A eso se añade que Euskadi tiene una de las mayores 

esperanzas de vida del mundo (de 86,2 años en las mujeres y de 80,3 años en los hombres). 

Principales eventos  incluidos en la Bizkaia Silver Week 



 

2 

El plato fuerte de esta primera Bizkaia Silver Week será el congreso europeo AAL Forum 

2018, el principal certamen europeo dedicado al campo de la vida activa y asistida entre las 

personas mayores y cuyo objetivo es mostrar ejemplos y propuestas para envejecer de forma 

saludable aprovechándose de las nuevas tecnologías. El congreso cumple este año su décima 

edición. 

Este congreso internacional, que se celebrará entre los días 24 y 26 de septiembre en el 

Palacio Euskalduna de Bilbao,  está coorganizado por la Asociación AAL, promotora y gestora 

del programa europeo de I+D “AAL (Active and Assisted Living) Programme”, cofinanciado 

por la   Comisión Europea y la Diputación Foral de Bizkaia, en colaboración de TECNALIA. 

La edición de este año congregará en el Palacio Euskalduna a más de 500 participantes bajo 

el lema “Envejecer bien en la era digital: una comunidad de agentes del cambio en 

expansión”. 

AAL Forum es un foro de carácter eminentemente profesional, de empresas, autoridades 

locales, regionales y locales, proveedores de servicios socio-sanitarios, inversores… , donde 

además de las sesiones plenarias (2), la apertura y cierre, cuenta con 26 talleres interactivos, 

85 ponentes, 40 posters o comunicaciones, 24 expositores de empresas, proyectos y 

entidades de conocimiento vinculadas a las tecnologías para el envejecimiento. La 

procedencia  de los mismos es muy diversa; provienen de toda Europa, pero también de 

Canadá, Estados Unidos, Israel o Turquía. 

Entre los expertos que se darán cita en este foro, destacan el responsable de la Unidad de 

Tecnologías de la Comisión Europea, Marco Marsella –como agente institucional-, o Cristina 

Bescos, Directora de Negocio de Salud y Telesalud de PHILIPS Europa –como agente 

económico-. 

El programa del AAL Forum 2018 se puede consultar en la web del certamen: 

www.aalforum.eu 

Junto a AAL Forum 2018, Bizkaia Silver Week incluirá numerosas actividades que incluyen 

talleres, charlas, conferencias, sesiones plenarias y ejemplos prácticos sobre los avances en las 

tecnologías de la información enfocados a mejorar la calidad de vida de las personas 

mayores. Son las siguientes:  

http://www.aalforum.eu/
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– 22 al 23 de Septiembre: AAL Hackaton (Hack4elder advantAGE). Se trata de una 

competición organizada por la Universidad de Deusto con la colaboración de la Diputación 

Foral de Bizkaia, que se desarrollará  en el Palacio de Congresos Euskaduna de Bilbao. En ella, 

medio centenar de hackers o expertos de todo el mundo desarrollarán soluciones 

(tecnológicas y no tecnológicas) en forma de servicios, productos y nuevos modelos de 

negocio dirigidos a mejorar la calidad de vida de los mayores. Será un evento creativo, 

intergeneracional y multidisciplinar en el que jóvenes y mayores trabajarán de manera 

colaborativa durante 30 horas ininterrumpidas. 

– 26 de Septiembre: Nagusi International Conference, que tendrá lugar en el Bizkaia 

Aretoa de la UPV/EHU. Se trata de una jornada abierta, organizada por la Institución Foral en 

colaboración con la Universidad del País Vasco-Euskal Herriko Unibertsitatea, en la que  

agentes implicados en las políticas de envejecimiento a nivel local y europeo, compartirán su 

perspectiva sobre el nuevo escenario demográfico. En esta jornada se contará con las 

intervenciones de  expertos internacionales, como Sarah Harper, de Oxford University, y 

Asghar Zaidi, de London School of Economics. También se mostrarán ejemplos de  buenas 

prácticas locales en la materia. 

– 26 de Septiembre: Asamblea General del Pacto Europeo por el Cambio Demográfico, 

que tendrá lugar también en el Bizkaia Aretoa de la UPV/EHU.  La cita reunirá a diferentes 

autoridades locales, regionales, nacionales, estatales y europeas comprometidas con la 

elaboración y la implementación de planes de acción para la consecución de respuestas para 

una sociedad que envejece. Además, esta asociación de carácter europeo, y sede en Bruselas, 

reúne a otros agentes especializados en el cambio demográfico, como universidades, centros 

de investigación, organizaciones de la sociedad civil y empresas, que desean compartir  

conocimientos e intercambiar experiencias. En esta Asamblea General se aprobará el nuevo 

plan de trabajo y presupuesto del próximo ejercicio.  

– 27 y 28 de Septiembre: 2º Seminario Internacional sobre el Índice de Envejecimiento 

Activo (AAI, en sus siglas en inglés), que se desarrollará también en el Bizkaia Aretoa de la 

UPV/EHU. Este seminario internacional organizado por la UNECE, la Comisión Europea, la 

Universidad del País Vasco y el Instituto de Envejecimiento de la Población de la Universidad 

de Oxford, con el apoyo de la Diputación Foral de Bizkaia, reunirá a diferentes agentes tanto 

del mundo académico, de la sociedad civil, como del ámbito de la política pública, en un 

contexto multidisciplinar de reflexión sobre los retos del envejecimiento activo y las mejores 

políticas públicas que se están llevando a cabo en la actualidad en Europa.  
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Este seminario busca analizar la situación de envejecimiento activo de la población mayor en 

diferentes contextos geográficos, tanto nacionales como regionales, examinando cuáles son 

los factores que contribuyen y/o determinan dicha situación, e incidiendo en la importancia 

de su monitorización. 

De esta manera se pretende generar conocimiento que contribuya a la formulación de 

políticas públicas favorables a la mejora del proceso de envejecimiento de las poblaciones y  

capacidad para seguir contribuyendo a la sociedad. 

Por último,  el programa  de la Bizkaia Silver Week incluye otras propuestas que, mediante 

actividades complementarias, permitirán a la ciudadanía de Bizkaia y a quienes nos visitan, 

conocer las prácticas de envejecimiento activo y saludable del Territorio y de otras partes del 

mundo. 

Para más información:  www.bizkaiasilverweek.eus 

 

http://www.bizkaiasilverweek.eus/

